
Certifierad
Funktionsstödspedagog barn & unga 

Modul 1. Funktionsnedsättning, utveckling och 

livsvillkor hos barn och unga

Syfte: Modulen ger en grundläggande förståelse för 

funktionsnedsättning, funktionsvariation, barns 

utveckling, livsvillkor och samhällets stödstrukturer.

• Funktionsnedsättning, funktionsvariation, 

funktionshinder och tillgänglighet

• Barns och ungdomars utveckling: kognition, 

språk, motorik, känslor, identitet och social 

utveckling

• Intellektuell funktionsnedsättning, 

utvecklingsförsening och adaptiv förmåga

• Neuropsykiatriska funktionsnedsättningar: 

autism, ADHD, Tourettes syndrom, 

språkstörning och exekutiva svårigheter

• Fysisk funktionsnedsättning, rörelsehinder, 

synnedsättning, hörselnedsättning och 

medicinska tillstånd

• Flerfunktionsnedsättning, komplexa 

stödbehov och påverkan på vardag, skola, 

fritid och familjeliv

• Barnrättsperspektiv, delaktighet, 

självbestämmande, integritet och jämlika 

levnadsvillkor

• Svenska stödstrukturer: LSS, socialtjänst, skola, 

anpassad skola, habilitering, elevhälsa, vård 

och anhörigstöd

• Övningsuppgifter

• Inlämningsuppgift

Modul 2. Pedagogiska arbetssätt, kommunikation och 

individuellt stöd

Syfte: Modulen ger praktisk och teoretisk kunskap om 

pedagogiska metoder, kommunikation, anpassningar och 

stödinsatser som stärker barns och ungas självständighet, 

trygghet och delaktighet.

• Pedagogiska teorier och specialpedagogiska 

perspektiv i arbete med barn och unga

• Tydliggörande pedagogik, struktur, förutsägbarhet, 

visuellt stöd och vardagsplanering

• Alternativ och kompletterande kommunikation, 

bildstöd, tecken som stöd, sociala berättelser och 

digitala kommunikationsstöd

• Lågaffektivt bemötande, relationsskapande arbete 

och förebyggande hantering av stress och affekt

• Individanpassat stöd i skola, fritid, hem och 

omsorgsnära miljöer

• Extra anpassningar, särskilt stöd, åtgärdsprogram 

och pedagogisk samverkan i skolmiljö

• Hjälpmedel, välfärdsteknik och digitala stödverktyg 

för ökad självständighet och delaktighet

• Motivation, styrkor, intressen och meningsfull 

aktivitet som grund för utveckling

• Övningsuppgifter

• Inlämningsuppgift



Certifierad
Funktionsstödspedagog barn & unga 

Modul 3. Bemötande, beteende, psykisk hälsa och 

komplexa stödbehov

Syfte: Modulen fördjupar kunskapen om bemötande, 

beteendeförståelse, psykisk hälsa, riskfaktorer och 

stöd vid komplexa behov hos barn och unga med 

funktionsnedsättning.

• Professionellt bemötande, relationell 

kompetens, trygghet och tillitsfulla 

stödrelationer

• Beteendeförståelse, behov bakom beteenden, 

problemskapande situationer och 

förebyggande stöd

• Stress, sensorisk känslighet, energibalans, 

återhämtning och kravkänslighet

• Psykisk ohälsa hos barn och unga med 

funktionsnedsättning: oro, ångest, 

nedstämdhet, självskadebeteende och 

skolfrånvaro

• Trauma, utsatthet, mobbning, våld, övergrepp 

och digital sårbarhet

• Mat, sömn, hygien, övergångar, rutiner och 

vardagsfärdigheter

• Familjeperspektiv, anhörigstöd, 

syskonperspektiv och samverkan med 

vårdnadshavare

• Etiska dilemman: självbestämmande, skydd, 

gränssättning, tvång, makt och professionellt 

ansvar

• Övningsuppgifter

• Inlämningsuppgift

Modul 4. Professionell stödpedagogisk tillämpning, 

samverkan och certifiering

Syfte: Modulen samlar utbildningens kunskaper i praktisk 

yrkestillämpning och förbereder den studerande för arbete 

i stödjande och pedagogiska roller med barn och unga.

• Kartläggning av behov, resurser, kommunikation, 

miljö, riskfaktorer och skyddsfaktorer

• Genomförandeplan, målformulering, uppföljning 

och pedagogisk dokumentation

• Social dokumentation, sekretess, GDPR, 

informationssäkerhet och sakligt professionellt 

skrivande

• Juridik och styrdokument: LSS, SoL, skollag, 

barnkonventionen, diskrimineringslag och 

anmälningsskyldighet

• Samverkan med skola, elevhälsa, socialtjänst, 

habilitering, BUP, vårdnadshavare och andra 

professioner

• Kvalitetsarbete, metodutveckling, kollegial 

handledning och pedagogiskt förbättringsarbete

• Professionell yrkesroll: ansvar, gränser, 

arbetsmarknad, etik och egen hållbarhet

• Övningsuppgifter

• Certifieringsarbete: fördjupad fallstudie, stödplan, 

etisk analys, metodval och reflektionsrapport



Målet med utbildningen
Målet med utbildningen är att studenten efter fullgjord utbildning tillägnat sig de kunskaper och 
färdigheter som krävs för ett kvalificerat och självständigt arbete som Funktionsstödspedagog 
barn & unga.

Behörighetskrav
Inga

Bedömningskriterier
Efter genomförd utbildning, med godkänt resultat på samtliga inlämningsuppgifter och prov, 
erhåller studenten ett certifikat. Huvudläraren för utbildningen är den som examinerar studenten.

Examensbenämning
Certifierad Funktionsstödspedagog barn & unga
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