
Certifierad 
Arbetsmiljöchef – HSE-chef

Modul 1: Arbetsmiljöchefens roll, arbetsmiljörätt 

och systematiskt arbetsmiljöarbete

• Arbetsmiljöchefens och HSE-chefens yrkesroll

• Svensk arbetsmiljörätt och regelstruktur

• Ansvar, uppgiftsfördelning och 

arbetsmiljöorganisation

• Systematiskt arbetsmiljöarbete, SAM

• Arbetsmiljöekonomi och affärsnytta

• Samverkan, skyddsombud och fackliga 

relationer

• Dokumentation, rutiner och 

arbetsmiljöstyrning

Övningsuppgifter

Inlämningsuppgift

Modul 2: Riskhantering, fysisk arbetsmiljö, OSA, 

säkerhet och incidenter

• Riskhantering och riskbedömning i praktiken

• Organisatorisk och social arbetsmiljö, OSA

• Fysisk arbetsmiljö, ergonomi och 

belastningsrisker

• Kemiska, biologiska och tekniska 

arbetsmiljörisker

• Brandskydd, krisberedskap och 

nödlägesplanering

• Tillbud, olyckor, arbetsskador och avvikelser

• Rehabilitering, arbetsanpassning och återgång 

i arbete

• Branschspecifika risker och HSE-prioriteringar

Övningsuppgifter

Inlämningsuppgift

Modul 3: HSE-ledningssystem, ISO 45001, revision, miljö 

och verksamhetsstyrning

• HSE-strategi och ledningssystem

• ISO 45001 och arbetsmiljöledning

• Revision, egenkontroll och intern uppföljning

• HSE-nyckeltal, analys och rapportering

• Miljö, hållbarhet och HSE-perspektiv

• Leverantörer, entreprenörer och samordningsansvar

• Lagbevakning och compliance

• Förbättringsmetodik och verksamhetsutveckling

Övningsuppgifter

Inlämningsuppgift

Modul 4: Ledarskap, säkerhetskultur, digitalisering, 

förändringsarbete och examensprojekt

• HSE-ledarskap och säkerhetskultur

• Kommunikation, utbildning och påverkan

• Förändringsledning i arbetsmiljöarbete

• Digitala HSE-system, data och AI

• Krisledning och kommunikation vid allvarliga 

händelser

• Etik, juridisk försiktighet och professionellt omdöme

• Examensprojekt: Utveckling av ett arbetsmiljö- eller 

HSE-område

Övningsuppgifter

Inlämningsuppgift



Målet med utbildningen
Målet med utbildningen är att studenten efter fullgjord utbildning tillägnat sig de kunskaper och 
färdigheter som krävs för ett kvalificerat och självständigt arbete som Arbetsmiljöchef – HSE-chef.

Behörighetskrav
Inga

Bedömningskriterier
Efter genomförd utbildning, med godkänt resultat på samtliga inlämningsuppgifter och prov, 
erhåller studenten ett certifikat. Huvudläraren för utbildningen är den som examinerar studenten.

Examensbenämning
Certifierad Arbetsmiljöchef – HSE-chef
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